
お買物の手伝い   お風呂掃除    挨拶をする   肩たたきをする  食器を洗う  部屋の掃除をする  電車で席を譲る 

ふれあいボランティアパスポートを使って、 
「ふれあいボランティア活動」を始めよう！

1 う！ 
 

※インターネットで、６つの団体を調べてみましょう！               ※自分の応援したい団体 1つを選んで下さい。 

    
   

 

 

 

 

 

 

 

 

  
                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

【小学校中学年以上のみなさん】ふれあいボランティア活動は、する側にもされる側にも喜びのある双方向 
の活動です。活動をすると多くのことを学ぶことができます。積極的に参加しましょう。（活動の例） 

       

 
高齢者・障がい者とのふれあい交流                          国際交流 

（安否確認・絵手紙を書く・ゴミ出し・音楽演奏・車いすを押すなど）          （異文化交流・料理交流・観光案内など）
 

         

まちづくり                                  子どもの健全育成 
（ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰﾏｯﾌﾟづくり・お祭りの手伝い・商店街の活性化・壁の落書き消しなど) （一緒にスポーツや遊びをする・読み聞かせなど）  

        

環境保護                             街頭募金       伝統文化を守る 
（川の清掃・野鳥の保護・ゴミ清掃・草花の水やりなど）   

  ※この他にも、たくさんのふれあい                                                 ※自分が（自分たちが）できる活動 
ボランティア活動があります。                                                      を探してみましょう。  
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A 認定ＮＰＯ法人 
世界の子どもに 
ワクチンを 
日本委員会 

 

B 認定ＮＰＯ法人 
  JHP・学校を 
つくる会 

 

E 認定 NPO 法人 
難病の子ども 
支援全国ネット 
ワーク 

 

F 公益財団法人 
日本盲導犬協会 

G 

 

ふれあいボランティアパスポート（ＦＶＰ）は、自分の身近な人たちや日本や世界の人たち、身近な地域 
や日本や世界の環境などの困っていることに気づいて、自分から進んで、その人たちや環境の役に立 
つために、学校や地域などで行うふれあいボランティア活動を記録する手帳です。 
ＦＶＰに書いてある社会貢献活動団体のなかで応援したい団体に〇をつけて、さわやか青少年センター 
（ＳＳＣ）に送ると、ＳＳＣがその団体に一定額の寄付をするしくみがあります。 
ＦＶＰを使って、社会貢献活動団体を応援することができます。 

（※ふれあいボランティア活動は、児童・生徒の「ふれあいボランティア体験学習」の一環です。） 

 

 
 

児童・生徒のみなさんが応援する社会貢献活動団体（A～G）に 
支援企業・団体等からＳＳＣがいただいた寄付の一定額を 

寄付をします。 

 
社会貢献活動団体 

児童・生徒のみなさん！「ふれあいボランティア活動」には、いろいろな活動があります。 
その一部をご紹介します。自分でできる活動、みんなでできる活動を考えて取り組んでみましょう。 

【小学校低学年のみなさん】 家族や、友だち、近所の人が困っていることに気づいて、お手伝いや人
に親切にするなど、できることを進んでしましょう。（活動の例）  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

D 公益財団法人 
日本野鳥の会 

 

C 認定ＮＰＯ法人 
富士山クラブ 
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